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[l Vallefredda Resort & ua Juogo difficile da descrivere a chi non & & mat stato. Immaginate di
trovarvi davant 2 parallelepipect di cemento uniti tra Joro da un lungo tunndl trasversale. Scpra, una
piscina 2 sBoro. Intomo vigne, orti ¢ tutto il rigoglio della campagna di Labico.
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firmata A llo Col l'im2 bile chef-imprenditore che ha creato Vallefredda (echea
Roma b2 un ristorante nal roof garden dal Palazzo dalle Esposizioni, con una proposta stellata acena e
uno splandido buffet 2 pranzo).
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Colonna ha iniziato nell'osteria & famiglia, proprio 2 Labico. E 12 sua cucina poggia ancora sulls solide
basi della tradizions, con l'indispensabile spalla dei prodotts provemianti dall'anienda agriccla del
Raesort. Stracedinaria 1a qualita dalla came, cha sia di abbacchio, agnello o maialine, ma a Vallefradda si
rimang incantati anche davanti 2 un semplice piatto & verdure:  trionfo di frescherza ¢ stagionalita.
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Una cucina che paria laziale, qualla dallo chef, dal Pancotto alle arba spontanas ai Rovioli i Coda allz
Vaccinara. Puntando 2lla sostanza, senza imotili ghirigon @ capried superficiali. Due assagg so tutti?
GE Grooohs di patatz clla cenere, cazolfiors @ verza @ il Diplamatico crema @ ciocoolato @ coramello af
sale.

Cosa Vallafredda Rescet
Dove Labico, Roma
‘Web vww.vallefreddaresort it


http://www.finedininglovers.it/blog/indirizzi-interessanti/vallefredda-resort-antonello-colonna/

